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Формат А4 

Содержание тома 
 
 

 
Проект разработан в соответствии с действующими техническими регламентами, 

нормами, правилами и государственными стандартами, предусматривает решения и 
мероприятия по взрывопожарной и пожарной безопасности. Соблюдение предусмотренных 
проектом мероприятий обеспечивает безопасную эксплуатацию объекта. 

                    /Главный инженер проекта А.В. Сорокин  
 

Обозначение Наименование Примеч. 

   

2206-10-ОДИ-С Содержание тома 1 

 Выписка СРО 1-2 

   

 Текстовая часть  

2206-10-ОДИ -ТЧ а) перечень мероприятий по обеспечению доступа 
инвалидов к объектам 1 

2206-10-ОДИ -ТЧ 

б) обоснование принятых конструктивных, 
объемно-планировочных и иных технических 
решений, обеспечивающих безопасное 
перемещение инвалидов на объектах 

5 

2206-10-ОДИ -ТЧ в) описание проектных решений по обустройству 
рабочих мест инвалидов 6 

   

 Графическая часть  

2206-10-ОДИ 
Схема планировочной организации земельного 
участка с указанием путей перемещения 
инвалидов 

 

2206-10-ОДИ План 1 этажа. Пути перемещения и эвакуации 
инвалидов   

2206-10-ОДИ План 2 этажа. Пути перемещения и эвакуации 
инвалидов   

2206-10-ОДИ План 3 этажа. Пути перемещения и эвакуации 
инвалидов  
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Формат А4 

Раздел 10 «Мероприятия по обеспечению доступа инвалидов» 
Основанием для разработки раздела является техническое задание на разработку 

проектной документации на объект: «Многоквартирный жилой дом с нежилыми 
помещениями и подземной парковкой» по адресу: г. Рязань, ул. Свободы, д. 74б от 
01.06.2022г. 

Проект разработан в соответствии с действующими нормативными документами: 
- Федеральный закон от 29 декабря 2004г. №190-ФЗ «Градостроительный кодекс 

Российской Федерации»; 
- Федеральный закон от 30 декабря 2009г. № 384-ФЗ «Технический регламент о 

безопасности зданий и сооружений» (ст. ст. 1, 3, 10, 11, 12, 15, 17, 30, 42); 
- Федеральный закон от 24 ноября 2005г. №181-ФЗ «О социальной защите инвалидов 

в Российской Федерации (с изменениями на 28 июня 2021 года)»; 
- СП 59.13330.2020 «Доступность зданий и сооружений для маломобильных групп 

населения»; 
- СП 35-101-2001 «Проектирование зданий и сооружений с учётом доступности для 

маломобильных групп населения. Общие положения»; 
- СП 35-102-2001 «Жилая среда с планировочными элементами, доступными 

инвалидам»; 
- МДС 35-4.2000 «Рекомендации по проектированию окружающей среды, зданий и 

сооружений с учетом потребностей инвалидов и других маломобильных групп населения» 
(Минстрой России 01.01.1996г.); 

- СП 1.13130.2020 «Системы противопожарной защиты. Эвакуационные пути и 
выходы»; 

- Постановление Правительства РФ от 16.02.2008г. № 87 «О составе разделов 
проектной документации и требованиях к их содержанию (с изменениями на 1 декабря 2021 
года)»; 

- и другими действующими нормативными документами.  
 

а) Перечень мероприятий по обеспечению доступа инвалидов к объектам 
а_1) Общие требования 

 В соответствии СП 31-102-99 «Требования доступности общественных зданий и 
сооружений для инвалидов и других маломобильных посетителей», СП 59.13330.2020 
«Доступность зданий и сооружений для маломобильных групп населения», проектные 
решения объекта обеспечивают: 

- доступность с учетом расстояний и параметров путей движения к проектируемому 
жилому дому; 

- безопасность путей движения, в том числе эвакуационных, из проектируемого жилого 
дома; 

- условия для своевременной и беспрепятственной эвакуации из здания и в 
пожаробезопасную зону для исключения воздействия опасных факторов пожара; 

- условия для своевременного получения полноценной и качественной информации, 
необходимой для движения к зданию. 

Повышение    качества    архитектурной    среды    достигается    при    соблюдении 
доступности, безопасности, удобства жилого дома для нужд маломобильных групп 
населения без ущемления соответствующих прав и возможностей других людей, 
находящихся в проектируемом доме. По степени значимости эти критерии имеют 
следующий порядок приоритетов: 
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1) доступность; 
2) безопасность; 
3) информативность; 
4) комфортность (удобство). 
Критерий доступности содержит требования: 
-  беспрепятственного  движения  по  коммуникационным путям,  помещениям и 

пространствам; 
- достижения места целевого назначения и пользования предоставленными 

возможностями. 
Под безопасностью понимается создание условий проживания без риска быть 

травмированным каким-либо образом или причинить вред своему имуществу, а также 
нанести вред другим - людям, жилому дому или оборудованию. 

Основными требованиями критерия безопасности являются: 
- возможность избежать травм, ранений, увечий, излишней усталости и т.п. из-за 

свойств архитектурной среды зданий (в том числе используемых отделочных материалов); 
- возможность своевременного опознавания и реагирования на места и зоны риска; 
- отсутствие плохо воспринимаемых мест пересечения путей движения; 
-    предупреждение   о    зонах,    представляющих   потенциальную опасность; 
- пожарная безопасность. 
Информативность   обеспечивает   разностороннюю   возможность   своевременного 

получения, осознания информации и соответствующего реагирования на нее. Требования 
критерия информативности включают в себя: 

-    использование    средств    информирования,    соответствующих    особенностям 
различных групп населения; 

- возможность эффективной ориентации как в светлое, так и в темное время суток. 
Размещение  и   характер  исполнения  элементов  информационного  обеспечения 

должны учитывать: 
- расстояние, с которого сообщение может быть эффективно воспринято; 
- углы поля наблюдения, удобные для восприятия зрительной информации; 
-   ясное   начертание   и   контрастность,   а   при   необходимости   -   рельефность 

изображения; 
- соответствие применяемых символов общепринятому значению; 
- исключение помех восприятию информационных средств (бликование указателей). 
В соответствии с таблицей 20 СП 1.13130.2020, МГН классифицируются по группам 

мобильности: 
Группы 
мобильности 

Общие характеристики людей групп мобильности 

М1 Люди, не имеющие инвалидности со сниженной мобильностью (люди 
пенсионного возраста, люди с детьми дошкольного возраста, беременные 
женщины), а также глухие и слабослышащие 

М2 Пожилые немощные люди (в т.ч. инвалиды по старости), инвалиды с 
недостатками зрения, пользующиеся белой тростью 

М3 Инвалиды и другие маломобильные граждане, не относящиеся к группе 
М2, использующие при движении дополнительные опоры (костыли, 
трости), инвалиды на протезах 

М4 Инвалиды и другие маломобильные граждане, не относящиеся к группе 
М2, передвигающиеся на креслах-колясках  
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НМ Немобильные граждане 
НТ Нетранспортабельные люди 
НО Люди с ограниченной степенью свободы, в т.ч. люди с психическими 

отклонениями 
Расчетное количество МГН, относящихся к группе мобильности М1, определено в 

соответствии с таблицей Б.2 приложения Б СП 59.13330.2020, и составляет 24 человека. 
Расчетное количество МГН, относящихся к группам М2-М4, определено в соответствии с 
таблицей 21 СП 1.13130.2020, и составляет 2 человека.  

 
а_2) Перечень мероприятий 

Проектом многоквартирного жилого дома с нежилыми помещениями и подземной 
парковкой предусмотрены следующие мероприятия по обеспечению жизнедеятельности 
инвалидов и других МГН: 

1) Возможность проезда механических инвалидных колясок к зданию жилого дома; 
дублирование средств отображения информации общественного назначения, в том числе 
маркировка помещений, азбукой Брайля. 

2) В проектируемом жилом доме предусмотрен вход в подъезд, доступный для МГН 
групп мобильности М1-М4, откуда запроектирован доступ во все жилые помещения. 
Перепад высот перед входами в подъезды составляет 0,05м.  

3) Доступ в нежилые помещения с перепадом высот при входе не более 0,014м (п.5.1.14 
СП 59.13330.20520) предусмотрен без устройства лестниц и пандусов (Приложение 2). 
Доступ в подвальные помещения для инвалидов группы мобильности М4 не предусмотрен. 

2) Для покрытий пешеходных дорожек, тротуаров и пандусов используется материалы 
с ровной поверхностью, не препятствующие передвижению МГН на креслах-колясках или с 
костылями. Покрытия пешеходных дорожек, тротуаров и пандусов внутридомовой 
территории - из асфальтобетона, покрытие тротуара вдоль улиц Маяковского и Свободы 
предусмотрено из тротуарной плитки (толщина швов между элементами покрытия не 
превышает 0,01м в соответствии с п.5.1.11 СП 59.13330.2020).  

3) В  местах  пересечения  пешеходных  путей  с  проезжей  частью  дорог, имеющих 
перепад высот до 0,2м, предусматривается утопленный бортовой камень с устройством 
примыкания по типу пандуса (высота  бордюрных  камней  тротуара  должна  быть не  более  
2,5см). 

4) Высота бортовых камней (бордюров) по краям пешеходных путей на участке вдоль 
газонов и озелененных площадок принята не менее 0,05 м. Перепад высот бортовых камней 
вдоль эксплуатируемых газонов и озелененных площадок, примыкающих к путям 
пешеходного движения, не превышает 0,025 м. 

4) Пешеходные пути имеют непрерывную связь с внешними, по отношению к участку, 
транспортными и пешеходными коммуникациями, остановочными пунктами пассажирского 
транспорта общего пользования (см. Приложение 1). 

5) Наружная входная двери шириной в свету не менее 90 см (в проекте 1,53м), 
оснащены петлями одностороннего действия с фиксаторами, доводчиками и П-образными 
ручками. Высота порогов не более 2,5 см.  

6) Прозрачные полотна дверей на входах и в здании, а также прозрачные ограждения и 
перегородки следует выполнять из ударостойкого безопасного стекла для строительства. На 
прозрачных полотнах дверей и ограждениях (перегородках) следует предусматривать яркую 
контрастную маркировку в форме прямоугольника высотой не менее 0,1 м и шириной не 
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менее 0,2 м или в форме круга диаметром от 0,1 до 0,2 м. Расположение контрастной 
маркировки предусматривается на двух уровнях: 0,9-1,0 м и 1,3-1,4 м. 

Маркировка должна быть нанесена с обеих сторон дверного полотна. 
7) Согласно п.5.2 СП 59.13330.2020 на придомовой территории запроектировано 2 

парковочных места для инвалидов с габаритными размерами 6,0х3,6м. Парковочное место 
обозначено дорожной разметкой ГОСТ Р 51256; 2 места предусмотрены в подземной парковке 

8) Места для стоянки (парковки) транспортных средств, управляемых инвалидами или 
перевозящих инвалидов, запроектировано на наименее удаленном от входа в здание 
расстоянии (43м), что соответствует нормативам, приведенным в п.5.2.2 СП 59.13330.2020.  

9) На входной двери в подъезд, на территории, устанавливаются знаки, указывающие, 
что объект доступен для инвалидов. Пешеходные пути движения, парковки, площадки 
запроектированы доступными для маломобильных групп населения. 

Пути перемещения инвалидов по дворовой территории обозначены в Приложении 1 к 
настоящему разделу. 

 
б) Обоснование принятых конструктивных, объемно-планировочных и иных 

технических решений, обеспечивающих безопасное перемещение инвалидов на 
объектах, а также их эвакуацию из указанных объектов в случае пожара или 

стихийного бедствия 
Пути движения МГН внутри здания спроектированы в соответствии с нормативными 

требованиями к путям эвакуации людей из здания (см. Приложение 2 к настоящему разделу). 
Проектом многоквартирного жилого дома с нежилыми помещениями и подземной 
парковкой предусмотрены следующие мероприятия по обеспечению жизнедеятельности 
инвалидов и других МГН: 

1) Путь движения к лифту предусмотрен без перепадов высот пола, через тамбур, в 
дверной проем шириной 1,53м, высотой 2,7м. Подъем на второй и третий этажи 
запроектирован посредством лифта. Доступ в подземную парковку для МГН группы 
мобильности М4 не предусмотрен, поскольку машиноместа для МГН группы мобильности 
М4 запроектированы на придомовой территории.  

2) Перепад высот при входе в подъезд жилого дома (порог) предусмотрен не более 
0,14м (в проекте 0,05м). Входные двери шириной в свету не менее 90 см (в проекте 1,53м), 
оснащены петлями одностороннего действия с фиксаторами, доводчиками и П-образными 
ручками. 

3) Внутренние лестницы имеют ширину не менее 1,05 м (в проекте 1,20м). Все ступени 
в пределах марша имеют одинаковую геометрию. Ступени лестниц на путях движения 
маломобильных групп населения сплошные, ровные, без выступов и с шероховатой 
поверхностью. Ребро ступени должно иметь закругление радиусом не более 0,02 м. Боковые 
края ступеней, не примыкающие к стенам, должны иметь бортики высотой не менее 0,02 м 
или другие устройства для предотвращения соскальзывания трости или ноги. Поручни перил 
с внутренней стороны лестниц устанавливаются непрерывно по всей ее высоте. 
Завершающие части поручня длиннее марша и наклонной части пандуса на 0,3 м.  

4) Здание оборудуется пассажирским лифтом в целях обеспечения доступа инвалидов 
на жилые этажи. Лифт имеет внутренние размеры шахты 1,65х2,65м. Ширина дверного 
проема лифтовой кабины – 0,9 м. Время задержки автоматического закрывания дверей 
регулируется в пределах от 2-х до 20-ти секунд. Кабина лифта оборудуется световой 
и звуковой сигнализацией, информирующей о движении лифта, также предусматриваются 
световые индикаторы, информирующие о движении и звуковое оповещение о прибытии лифта.  
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5) Ширина пути в чистоте составляет не менее 1,5 м (в проекте 1,97м) при движении 
кресла-коляски в одном направлении. 

6) Диаметр зоны для самостоятельного разворота на 90-180° инвалида на кресле-
коляске принято не менее нормативного, что позволяет беспрепятственно осуществлять 
разворот инвалидной коляски. Все коридоры, лестничные холлы запроектированы с учетом 
потребностей инвалидов. 

В случае возникновения пожара или стихийных бедствий производится эвакуация МГН 
из проектируемого жилого дома. Для этого приняты:   

1) Конструкции эвакуационных путей класса К0 (непожароопасные), предел их 
огнестойкости, а также материалы их отделки и покрытия полов соответствуют требованиям 
СП 112.13330.2011 «Пожарная безопасность зданий и сооружений». 

2) Ширина проемов выхода из жилого дома запроектирована 1,53м в свету. 
3) Дверные проемы на путях эвакуации запроектированы без порогов. 
4) Ширина коридоров на путях эвакуации – 1,97м. 
5) Внутренние лестницы имеют ширину не менее 1,05 м (в проекте 1,20м). 
6) Сигнализация и оповещение - в каждой квартире предусмотрена установка системы 

контроля загазованности (сигнализаторы загазованности для непрерывного автоматического 
контроля содержания природного газа и оксида углерода в воздухе, импульсный 
электромагнитный запорный клапан). Нежилые помещения оборудуются системой 
оповещения и управления эвакуацией 2-ого типа в соответствии с СП 3.13130.2009 п.7 
таблица 2. 

7) Устройства, размещаемые в габаритах путей движения на стенах и других 
вертикальных поверхностях, имеют закругленные края и не выступают более чем на 0,1 м на 
высоте от 0,7 до 2,0 м от уровня пола. При размещении устройств, указателей на отдельно 
стоящей опоре они не выступают более чем на 0,3 м. 

8) Открывание дверей на путях эвакуации предусмотрено по направлению путей 
эвакуации. 

9) На 2,3 этажах проектом на путях эвакуации согласно п.6.2.25 СП 59.13330.2020 
предусмотрена одна пожаробезопасная зона на этаж для эвакуации инвалидов, которые не 
могут эвакуироваться самостоятельно (группа мобильности М4).  

10) Эвакуация людей групп мобильности М1-М3 со 2,3 этажей предусмотрена по двум 
лестницам типа Л1, выгороженным монолитными ж/б стенами с пределом огнестойкости 
REI 90. 

 Пути эвакуации маломобильных групп населения из проектируемого жилого дома 
представлены в Приложении 2 к настоящему разделу. 

Принятые проектные решения обеспечивают доступность здания для инвалидов, не 
ограничивают условия жизнедеятельности других групп населения, а также эффективность 
эксплуатации здания. 

 
в) Описание проектных решений по обустройству рабочих мест инвалидов 

Обустройство рабочих мест для инвалидов проектом не предусматривается. 
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Многоквартирный жилой дом с нежилыми помещениями
и подземной автопарковкой

по адресу: г. Рязань, ул. Свободы, д. №74б
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Схема планировочной организации
земельного участка с указанием путей

перемещения инвалидов. М 1:500

Схема планировочной организации земельного участка
с указанием путей перемещения инвалидов М 1:500

 1. Проектом предусматривается беспрепятственный путь движения до входа в здание, к
площадкам отдыха и детским площадкам для инвалидов и маломобильных групп населения.
 2. В  местах  пересечения  пешеходных  путей  с  проезжей  частью  дорог, а также перед
входными группами в жилые дома предусматривается утопленный бортовой камень с
устройством примыкания по типу пандуса (высота  бордюрных  камней  тротуара  должна
быть  не  менее  1,0см  и  не  более  1,5см).
 3. Покрытия  пешеходных  дорожек и тротуаров - из асфальтобетона и плиточного мощения.
 4. На располагаемых в пределах территории жилого дома открытых стоянках автомобилей
выделены места для личных транспортных средств инвалидов
(не менее 10% от общего количества), которые должны быть выделены разметкой и
обозначены специальными символами.

Мероприятия  по  обеспечению  условий  жизнедеятельности  инвалидов
 и  других  маломобильных  групп  населения
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- пути эвакуации МГН, группы мобильности М1-М4

Условные обозначения

- пути перемещения МГН
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Приложение 2 3

Пути перемещения и эвакуации

инвалидов. План 1 этажа

- пути эвакуации МГН, группы мобильности М1-М3
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